
　　　　

R8 年 3 月 31 日

10

時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・月ごとに目標・テーマを決め活動プログラムを実施
・季節に合わせた活動行事の実施

家族支援

・家庭での困りごとに対する助言やサポート
・ご家族に対してのメンタルサポート
・ご家族が抱えている課題についての調整

移行支援

・学校、関係機関との連携

地域支援・地域連携

・学校や他事業所と情報共有
・地域活動への参加
・公共機関の使い方への取り組み

職員の質の向上

・外部研修や社内研修の実施
・コミュニケーションスキルについての伝達練習

支　援　内　容

本
人
支
援

・ADLや身辺整理などの指導を活動に取入れ実施
・放デイ到着時の検温や視診、また活動中も健康状態や心身の異変の把握に努める
・身だしなみや清潔週間の自立

・運動機能の向上と感覚の調整力を育て日常生活の中で自分の体を上手使う力を身に付けていく
・感覚刺激への調整

・課題に集中して取り組むちからを身に付ける
・指示の理解やスムーズな切り替えを身に付ける

・発達段階に合わせた語彙力や表現力の向上を図る課題提供
・相手の気持ちの理解・思いやりをもったコミュニケーション能力を身に付ける

・集団行動でのルール理解や行動理解を身に付ける
・対人関係の基礎となる意思表示・感情のラベリング・身体的距離の身に付け
・社会自立に向けた実践（公共マナー・買い物・金銭管理・状況判断力）

法人（事業所）理念  子ども達の特性を輝かせ、笑顔で社会に踏み出す力を育んでいきます

支援方針

・「自立」「笑顔」「自分らしさ」「可能性」を導いていきます
・ご家族や関係機関へ理解・協力を求め、適切な環境を作ります
・集団活動・コミュニケーション能力・自己表現・社会性を育んでいきます

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 子どもサポートセンターうるら南 支援プログラム（参考様式） 作成日


